MORZNE CHEFS A DOMICLE

Menu 1

Jour 1

Tourte au boeuf et a la biere accompagnée de légumes de saison

“Sticky Toffee Pudding” Gateau au caramel et sa créeme anglaise
o
Jour 2

Poulet Dansak - Plat indien a base de légumes, de poulet et de lentilles accompagnée de
riz pilaf et de pain naan

Panacotta a la coco et a I'amande
(]
Jour 3

Lasagne au boeuf accompagnée de pain a |'ail et de salade verte

Tiramisu
([ )
Jour 4

Poulet réti entier accompagné de pommes de terre au four et de Iégumes racines.

Crumble aux pommes et fraises, créme fraiche
[ )
Jour 5

“Cottage Pie” Tourte a la viande avec une crolte de purée de pomme de terre,
accompagnée de petits pois et de mais.Cottage pie, peas, sweetcorn

Petits pots de creme au chocolat et ses tuiles croustillantes.
o
Jour 6

Rago(t de porc cuit a feux doux accompagné de dumplings aux herbes.
Tarte aux pommes et sa creme patissiere.



